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Siauliy ,,Romuvos* gimnazijos
direktoriaus 2023 m. rugséjo d.
jsakymu Nr. V-

SIAULIY ,,ROMUVOS“ GIMNAZIJA

MOKINIU SOCIALINIU KOMPETENCIJU IR UGDYMO KARJERAI SPECIALISTU INGRIDOS SAUNORIENES IR ELENOS
NACHATAYOS
PROFESINIO ORIENTAVIMO (UGDYMO KARJERAI) VEIKLOS PRIEMONIU
PLANAS 2023-2024 m.m.

Tikslai:
e Padéti mokiniams jvertinti save, racionaliau pasirinkti savo veiklos sritj(-is), mokymaosi profilj ir sékmingai planuoti karjera;
e Supazindinti su Siuolaikine karjeros samprata ir darbo rinkoje darbuotojui keliamais reikalavimais.

UZdaviniai:

Padeéti mokiniams geriau paZinti save ir nusistatyti savo geb¢jimus;

Konsultuoti mokinius, tévus, mokytojus karjeros ugdymo, karjeros planavimo klausimais;
Teikti informacija apie mokymosi bei jsidarbinimo galimybes Lietuvoje ir uzsienyje;
Padéti susidaryti karjeros planus, mokyti kelti tikslus, numatyti priemones jiems pasiekti;
Organizuoti susitikimus su buvusiais mokiniais, darbdaviais, mokymosi jstaigy atstovais;
Organizuoti iSvykas i studijy parodas, kolegijas, aukstasias mokyklas;

Organizuoti profesinio veiklinimo vizitus j Siauliy miesto jmones, organizacijas;

Kaupti ir skleisti informacija karjeros ugdymo ir profesinio orientavimo klausimais.



valandéliy, integruoty pamokuy,
neformalaus ugdymo dieny metu.

I-1V klasiy
gimnazistai

lapkri¢io mén.

Klasiy vadovai

gimnazistams,
paskatinti dalyvauti
ugdymo Karjerai
renginiuose.

Tévy paskatinimas
aktyviai jsitraukti j
ugdymo Karjerai
veiklas, jy pagalba
organizuojant
profesinj veiklinima.

Eil. Veikly sritys Veiklos / priemonés Dalyviai Datos Partneriai Laukiamas . Rezul.t a.to
Nr. rezultatas jgyvendinimas
1. Planavimas Pokalbis su administracija. 2023— Administracija, Rugséjo mén.
2024 m. veiklos gairiy aptarimas. karjeros Ugdymo Karjerai Taip
specialistés tiksly ir uzdaviniy
aptarimas, laukiamas
rezultatas.
Metiniy veikly
Ugdymo karjerai darbo grupés Ugdyma karjerai Rugséjo mén. Klasiy vadovai aptarimas. Pradéty
susirinkimas. kuruojantis darby testinumas.
Neformalaus Taip
$vietimo ir pagalbos
skyriaus vedéja,
karjeros
specialistés
XVIII abiturienty laidos tolesnio Rugséjo—spalio | Klasiy vadovés: XVIII abiturienty
karjeros kelio pasirinkimo Gimnazijg 2023 m. | mén. G.Samalionieng, laidos tolesnio
informacijos rinkimas, baigg abiturientai E.Nachataya, karjeros kelio Taip
analizavimas, pristatymas D. Gaubieng, T. pasirinkimo
gimnazijos bendruomenei. Séporaitiené, D. informacijos
Vélaitiene, K. pristatymas
Karosaiteé. bendruomenei,
pasirinkimy
tendencijy
i$siaiskinimas.
Susitikimai su mokiniais klasiy Rugséjo— Klasiy vadovai Prisistatyti IS dalies




Prisistatymas tévams klasiy I-1V klasiy tévai Spalio-lapkri¢io Mokiniy profesinio
susirinkimy metu meén. veiklinimo poreikio
nustatymas ir tikslinis
jo vykdymas.
Klasiy vadovai,
Mokiniy poreikiy profesiniam I-1V klasiy Spalio mén. mokiniy tévai, Kaupiama,
veiklinimui i§siaiSkinimas gimnazistai mokytojai. analizuojama karjeros
ugdymo ir PO veikla.
Du kartus per metus
atsiskaitoma
administracijai.
Administracija,
Informacijos apie ugdymo karjerai Karjeros Visus metus klasiy vadovai 2 proc. numatyty
ir PO veiklas fiksavimas, kaupimas | specialistés veikly padés
ir analizavimas. igyvendinti karjeros
ugdymo ir PO
programas.
Darbo grupé,
Darbas metinio veiklos plano ir Spalio— administracija Deleguoty uzduodiy,
strateginio plano sudarymo darbo Darbo grupé lapkri¢io mén. susijusiy su metinio
grupéje veiklos plano ir
strateginio plano
sudarymo, atlikimas
Kvalifikacijos Dalyvavimas miesto $vietimo Karjeros Per mokslo Siauliy miesto Naujos zinios.
kélimas skyriaus organizuojamuose specialistés metus mokykly karjeros Pasidalijimas gauta
pasitarimuose, susitikimuose su kity specialistai, LAMA | informacija su klasiy
mokykly karjeros specialistais; BPO atstovai, vadovais, kolegomis.
Kvalifikacijos tobulinimas jmoniy atstovai, Planuojama dalyvauti
seminaruose, konferencijose; Svietimo skyriaus | 3-5 renginiuose.
Susitikimai su personalo atrankos atstovai.
specialistais, LAMA BPO atstovais.
Ugdymo Karjerai | Ugdymo karjerai temy integravimo | Dalyky mokytojai, | Per mokslo Ugdymo ir Ugdymo Karjerai
programos i dalykus aptarimas su dalyky klasiy vadovai, metus pagalbos skyriaus programos
jgyvendinimas mokytojais, klasiy vadovais, vedéjas, mokytojai, | jgyvendinimas

metodiné pagalba.

klasiy vadovai

integruojant j
mokomuosius
dalykus, neformalias
veiklas.

35 pamokos per
metus

(1 sav. val.)




Pagalba dalyky mokytojams,
pasikvieciant | pamokas profesijy
atstovus ar organizuojant dalyky
pamokas miesto jmonése, jstaigose,
organizacijose ir kt. erdvése.

Karjeros
specialistés, dalyky
mokytojai

Per mokslo
metus

Istaigu,
organizacijy
atstovai.

integruojamos
maziausiai 2 temos
per metus.

Pamokos metu
mokiniai atliks saves
pazinimo uzduotis,
susipazins su darbo
rinka, dalyvaus
patyriminiuose
vizituose ir
intensyviame
veiklinime.

Mokiniy
profesinis
informavimas

Susitikimy su ,,Kalba.lt*, VS
»~Eduplius atstovais organizavimas

Individualiy ir grupiniy konsultacijy
organizavimas

Susitikimy su buvusiais
abiturientais organizavimas

-1V klasiy
mokiniai,
Karjeros
specialistés

Karjeros
specialistés, -1V
klasiy mokiniai

I-1V klasiy
mokiniai

Spalio—gruodzio
men.

Per mokslo
metus

Sausio—vasario
meén.

»Kalba.lt“, V3I
,Eduplius* atstovai

Mokiniy tévai,
gimnazijos
administracija

Mokiniy tévai,
gimnazijos
administracija,
mokiniy tévai,
dalyky mokytojai
,,Romuvos*
alumnai,

XVIII laidos
abiturientai

111 klasiy mokiniai
susipazins su
galimybémis
studijuoti uzsienyje ir
reikalavimais.
Tiksliniai IV klasiy
mokiniai bus
konsultuojami dél
mokymosi uzsienyje.

Dalyvaus apie 60—
75 % mokiniy.

Apie 60 % visy
mokiniy

Savo sékmés
istorijomis pasidalys
4-6 alumnai per
mokslo metus.




Renginys ,,Kaip tau sekasi, -1V klasiy Sausio IV sav. Diskusija ,,Kaip tau
pirmakursi?* mokiniai sekasi, pirmakursi?*,
praktiniai buvusiy
abiturienty patarimai
I1-1V kl. mokiniams
(dalyvaus 50 %
buvusiy abiturienty ir
90 % dabartiniy)
Susitikimai su aukstyjy mokykly I-1V klasiy Per mokslo Aukstyjy mokykly,
atstovais ir profesinio rengimo mokiniai metus profesinio rengimo | Suorganizuoti
centry atstovais centry atstovai, 3-6 susitikimai.
Pazintiniy vizity organizavimas I-1V klasiy Per mokslo Mokytojai, klasiy
(derinamas su dalyky mokytojais ir | mokiniai metus auklétojai, miesto Dalyvaus apie 70 %
mokiniy pageidavimus) jmoniy atstovai. mokiniy.
Per mokslo
Patyriminiy vizity organizavimas I-1V klasiy metus Mokiniy tévai,
(tikslinés mokiniy grupés) mokiniai imoniy atstovai Dalyvaus 30-50 %
mokiniy
Per mokslo Administracija,
Intensyvaus veiklinimo -1V klasiy metus klasiy vadovai, Dalyvaus 10-15 %
organizavimas (tiksliniai mokiniai) | mokiniai mokiniy tévai, mokiniy
jmoniy atstovai
Mokiniy Individualaus Karjeros plano I-1V klasiy Spalio— Klasiy auklétojai, Parengs 90 %
profesinis rengimas mokiniai balandzio mén. | mokiniy tévai mokiniy.

konsultavimas

Darbas Vaiko gerovés komisijos
darbo grupéje. Tikslinés mokiniy
grupés konsultavimas,
bendradarbiavimas su specialistais
(psichologe, soc. pedagoge)
Refleksijy po veikly atlikimas

I-II klasiy mokiniai
(tiksliné grupé)

IV klasiy mokiniai

Per mokslo
metus.

Pagalbos
specialistai, klasés
vadovali, tévai.

Kiekvienam mokiniui
organizuota
konsultacija.

Zodiné arba rasytiné
mokiniy refleksija
(maziausia 90 %)




Pagalba mokiniams pildant LAMA | Karjeros Per mokslo Klasiy vadovai, 100 proc. mokiniy
BPO prasyma specialistés metus dalyky mokytojai, | uzsipildys teisingai
Karjeros specialist¢ | LAMA BPO
praSymus
Mokyklos Susitikimai su klasiy auklétojais dél | Klasiy auklétojai Per mokslo Klasiy auklétojai Veikly klasiy
bendruomenés ugdymo karjerai klasés valandéliy metus valandélése
nariy organizavimo aptarimas, praktiniy
(administracijos, uzduoéiy teikimas.
klasiy auklétojai, Per mokslo metus
dalyky mokytojy organizuotos 5-6
ir kt.) vykdomy klasés valandélés,
PO veikly skirtos ugdymui
koordinavimas karjerai.
Bendradarbiavimas su kolegomis, Dalyky mokytojai, | Per mokslo Administracija Pokalbis su 90 %
konsultavimas ugdymo Kkarjerai Karjeros metus dalyky mokytojy.
klausimais, integruoty uzsiémimy specialistés
organizavimas
Susitikimai su mokiniy tévais / Mokiniy tévai / Per mokslo Klasiy auklétojai Apie 5 % mokiniy
globéjais globéjai metus tévy/ globéjy
dalyvauja
individualiuose
susitikimuose
PO veikly pristatymas gimnazijos Karjeros Per mokslo Gimnazijos Organizuoti 1-2 PO
bendruomenei specialistés metus bendruomené veikly pristatymai
gimnazijos
bendruomenei.
Mokiniy tévy Informacijos, susijusios su ugdymu | Mokiniy tévai / Per mokslo Tévai / globéjai 95 % informacijos,
profesinis karjerai, teikimas per gimnazijos el. | globéjai metus susijusios su ugdymu
informavimas ir | dienyna. karjerai, teikiama per
konsultavimas el. dienyng TAMO
Bendradarbiavimas su mokiniy Mokinys, jo tévai/ | Per mokslo Klasiy auklétojai 10 % mokiniy tévy /
tévais renkantis abiturientams globgjai metus globéjy konsultuojasi

egzaminus ar stojant j uzsienio
universitetus.

dél egzaminy
pasirinkimo ar




stojimo ] uzsienio
universitetus.

Bendradarbiavimas su mokiniy Mokinys, jo tévai/ | Per mokslo Klasiy auklétojai 5-10 % antry klasiy
tévais / glob¢jais rengiant globgjai metus mokiniy tévy /
individualy mokinio plang. globéjy konsultuojasi
dél mokinio
individualaus plano
sudarymo
Tévy informavimas ugdymo Tévai / globéjai Per mokslo Klasiy auklétojai Pagal klasés
karjerai, stojimo j aukstasias, metus auklétojo ir tévy
profesines mokyklas ir kt. poreikj
klausimais klasiy susirinkimy metu.
Tévy jtraukimas | | Bendradarbiavimas su mokiniy I-1V klasiy Per mokslo Mokiniy tévai / Bent vienas tévas /
mokiniy PO tévais / globéjais, organizuojant PO | mokiniai metus globéjai, klasiy globéjas 1§ klasiy
veiklas veiklas mokiniams. auklétojai koncentro organizuos
administracija PO veiklas.
Klasés valandélé ,, Tévy karjeros I-I1I klasiy Per mokslo Mokiniy tévai, Kiekviena klasé
diena“ mokiniai metus Klasiy auklétojai organizuoja bent
vieng valandéle,
kurios metu mokiniai
pristato savo tévy
karjeros kelia.
Bendradarbiavimas su mokiniy I-1V klasiy Per mokslo Mokiniy tévai, 5-10 % tévy / globéjy
tévais / globéjais, organizuojant PO | mokiniali metus Klasiy auklétojai padés organizuoti PO
veiklas mokiniams veiklas mokiniams
Kultdirinés, Dalyvavimas STEAM programose | I-IV klasiy Per mokslo VU SA, SVK, 25-35% mokiniy
menings, mokiniai metus SPRC ir kt. dalyvaus STEAM
pazintinés, programose
projektinés
veiklos, Ugdymo dieny, skirty kultiirinei, I-1V klasiy Per mokslo Administracija, 90 % mokiniy,
neformaliojo pazintinei veiklai organizavimas mokiniai metus dalyky mokytojai dalyvaudami
Svietimo, kultGrinése-

suderinto su
ugdymu Karjerai,
organizavimas

pazintinése dienose,
geriau pazins
profesinj pasaulj,




ugdysis karjeros

kompetencijas.
»Romuvos* s¢kmés* organizavimas | Mokyklos Balandzio mén. | Klasiy auklétojai, Buvusio mokinio
bendruomené buve mokiniai sékmés istorijos
nominacijai
,Romuvos sékmé*
rinkimas. ISrinktas ir
pristatytas
bendruomenei
nominantas.

10. Dalijimasis Dalyvavimas jvairiuose Karjeros Per mokslo Svietimo skyrius Dalyvauti 2-3
geraja darbo renginiuose, pristatymo apie PO specialistés metus renginiuose.
patirtimi veiklas rengimas (pagal galimybes),

dalijimasis geraja patirtimi.

11. Veiklos Informacijos apie PO veiklas Karjeros Per mokslo Administracija, 90 % PO veikly
vie§inimas skelbimas gimnazijos svetaingje, specialistés metus Svietimo skyrius viesai skelbiamos.
(sklaida) SKU kalendoriuje, socialiniuose

tinkluose ir kt.

,Ugdymas karjerai* rubrikos Per mokslo Administracija Karta per pusmetj

gimnazijos svetainéje pildymas ir Karjeros metus atnaujinama

prieziiira specialistés informacija. Apie
vykusius renginius
skelbiama per 5 d. d.

12. Veiklos PO veikly tikrinimo ataskaitos Karjeros Per mokslo Administracija, Aptartos stipriosios ir

jsivertinimas analizavimas, i§vady rengimas, specialistés, metus S$vietimo skyrius tobulintinos PO
tolesniy veikly planavimas, Neformalaus veiklos
bendradarbiavimas su kolegomis, Svietimo ir pagalbos
Svietimo skyriaus specialistais. skyriaus vedeja
UKSMIS ataskaitos rengimas Karjeros Vasario mén. Administracija Suvedami ir
specialistes pateikiami UKSMIS
duomenys iki
nurodytos datos.
Mokiniy, mokytojy, tévy apklausa Geguzés men. Administracija, Apklausos rezultaty
apie ugdymo karjerai poreikj ir I-IV klasiy Mokytojai, klasiy | analizavimas:
tobulinima gimnazistai auklétojai, stipriyjy ir tobulintiny

sriciy




mokiniai ir jy tévai
/ globéjai.

identifikavimas,
pristatymas
bendruomenei.

Mokiniy socialiniy kompetencijy ir ugdymo karjerai specialistés

Ingrida Saunoriené
Elena Nachataya




